
当院では、下記の臨床研究を実施しています。研究概要は以下のとおりです。 
 

【研究課題名】 
早発型妊娠高血圧腎症の最適な妊娠週数区切り値の評価：多施設後向きコホート研究 

【目的】 
妊娠 20 週未満に初めて受診した妊婦の方を対象とし、妊娠高血圧腎症において妊娠 32 週以前に妊

娠高血圧腎症の発症ピークが存在するかどうかを明らかにすることを目的としています。 

【対象】 
2013 年 1 月から 2016 年 12 月までに当院で分娩した方および他院に紹介・母体搬送した方のうち、 
妊娠 20 週未満に初めて受診した妊婦の方 

【方法】 
日本産婦人科学会周産期登録データベースより当院担当医師がデータを抽出し、さらに診療記録よ

り初診時の妊娠週数と妊娠高血圧症候群に関する情報を収集します。これらの情報を研究事務局

（自治医科大学産婦人科学講座）へメールにて送付します。送付されたデータは研究事務局にて、

妊娠 20 週以降の妊娠週数別の妊娠高血圧腎症の発症率のグラフを作成し、視覚的に妊娠 32 週以前

の妊娠高血圧腎症発症ピークが日本人では存在するかどうかを検討します。解析した結果は、学会

発表や論文として公表されます。 
【個人情報の取り扱い】 
収集した情報は匿名化するため、氏名などの特定の個人を識別できるような情報が外部に漏れるこ

とはありません。 

【利用する試料・情報】 
周産期登録データベース（胎数、初診時期、分娩年月日、分娩予定日、初診年月日、初診週数、初

診時年齢、経妊経産回数、非妊時体重、身長、妊娠前喫煙有無、妊娠中喫煙有無、分娩日時、

分娩の週数、分娩時年齢、分娩方法、分娩中の胎児機能不全の有無、産科既往症、産科合併

症、母体感染症、母体使用薬剤、妊娠高血圧症候群の有無、妊娠高血圧症候群の発症時期、

分娩時発症高血圧の有無、産褥発症高血圧の有無、胎児発育不全の有無、出生体重、性別、

出生時の身長 等） 

【研究期間】 
倫理委員会の承認が得られてから 2023 年 12 月 31 日まで 

【研究組織・研究実施機関】 
研究代表者：自治医科大学附属病院 総合周産期母子医療センター 大口 昭英 
周産期登録施設または妊娠高血圧学会に所属する 42 施設（予定） 
＊周産期登録施設は日本産婦人科学会ホームページにおいて公開されています 
 （http://www.jsog.or.jp/public/shisetu_number/index.html） 
＊研究の概要は日本産婦人科学会ホームページにおいて公開されています 
 （http://www.jsog.or.jp/activity/index_Clinical_research.html） 

【連絡先】 
横浜市立市民病院 〒240-8555 横浜市保土ケ谷区岡沢町 56 
電話 045-331-1961（病院代表） 産婦人科 牛尾 江実子 

 

 

 



この研究の対象となる方またはその代理の方で本研究への参加を希望されない方は、上記の連絡先

へお申し出ください。その場合でも、対象となる方に不利益が生じることはありません。 
また、この研究の対象となる方またはその代理の方は、本研究の詳細（研究計画書及び研究方法に

関する資料）を他の研究対象者等の個人情報及び知的財産の保護等に支障がない範囲内で入手・閲

覧することができますので、ご希望の方はお申し出ください。 


