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診療時間 月 火 水 木 金 土
  9：00～ 12：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○
15：00～ 18：30 ○ ○ ○ ー ○ ー

診 療 時 間 月 火 水 木 金 土
9：30～ 13：00 ○ ○ ー ○ ○ ★
15：00～ 19：00 ○ ○ ー ○ ○ ー

当院は東急東横線反町駅のすぐ隣のビルの2階にある内科と皮
膚科の診療所です。地域密着型の診療所として、質の高い医療と、
丁寧な説明をモットーに診療を行っています。
内科は風邪や胃腸炎などの身近な病気の診療をはじめ、高血圧

や糖尿病、高脂血症といった生活習慣病や、喘息などのアレル
ギー疾患の治療・管理、また内視鏡専門医による苦痛の少ない胃
カメラや大腸内視鏡検査、腹部超音波検査なども行っております。
さらに、皮膚科専門医による皮膚科外来を併設しており、体の外
側と内側の両面から、幅広い疾患にアプローチできる事が特徴で
す。気になる症状がございましたら、ぜひご相談ください。

当クリニックは、思春期から更年期以上までの幅広い年齢層の
女性が、月経痛、月経不順、ピル、更年期障害などはもちろん、
ちょっとした体の不調やお悩みを抱えられたときにも訪れて頂ける
地域に根差したクリニックを目指しております。12週以降の妊婦健
診においては毎回4D超音波装置を使用し（追加費用なし）、胎児
スクリーニングにも力を入れております。
さらに、日本乳がん検診精度管理機構よりマンモグラフィ検診

画像認定施設として認定を受けており、子宮がん検診と同時に乳
がん検診を受診頂くことができます。高度医療が必要な場合は市
民病院を中心に幅広い病診連携を行っています。お気軽にご相談
にいらしてください。

  神奈川区  　反町駅前内科皮膚科

  神奈川区  　的野ウィメンズクリニック横浜

登録医療機関をご紹介します登録医療機関をご紹介します

〒 221-0825
横浜市神奈川区反町3－18－2 
スタイリオ横浜反町2階　
TEL 045-321-2032
URL: http://www.tammachi-ekimae.com/

〒 221-0802  
横浜市神奈川区六角橋１－６－14
白楽メディカルセンター 4階
TEL 045-435-1107
URL: https://www.matono-womens.com/

【休診日】日曜日、祝日

【休診日】水曜日、日曜日、祝日　
★土曜日の診療時間は、9：00～11：30、12：00～14：30。
　11：30から12：00までの30分間を休憩と致します。

 【診療科目】内科 消化器科 皮膚科 アレルギー科

   【診療科目】  婦人科 産婦人科   

川久保 恵 医師
（写真　左上）

川久保 嘉昭 院長
（写真 右下）

的野　博　院長

横浜市立
市民病院

○平日日中
原則、救急車で搬送された患者さんのみ
受入れを行っています。

○夜間・休日
必ずお電話にて連絡の上ご来院ください。〒240-8555　横浜市保土ケ谷区岡沢町56番地　☎045-331-1961㈹

月曜日から金曜日（土曜日、日曜日、祝日及び年末年始は休診）
○初診の方　午前８：00～11：00（診療開始８：45）
○再診の方　午前７：30～11：00（診療開始８：45）

診療
受付
※市民病院は原則、初診紹介制となっております。他の医療機関からの紹介状をお持ちください。
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新年明けましておめでとうございます。
寒い日が続きます。今シーズンはインフルエンザの流行が早まっています。体調管理を

万全にしてお過ごしください。
新病院も日増しに完成に近づき、職員一同、5月1日移転後の準備に余念がありません。
新病院は、「安心とつながりの拠点」として、高度急性期・がん医療の強化と療養環境

の向上、地域医療人材の育成を目指しています。今回はその一環として、がんゲノム外来、
歯科矯正相談、再生医療外来について取り上げました。
新しい年がみなさまにとってより良い年となることを祈念しております。

・再生医療外来
・寄付
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市民病院では令和元（2019）年8月から、「がんゲノム外来」を開始しました。
がんゲノム外来は、通常のがん治療では効果がなく、手術で取り除くこともできない「がん」の
遺伝子を詳しく検査して、患者さんの遺伝子に合った治療薬を探すものです。

がんゲノム外来の対象となるのは、以下のすべてにあてはまる方です。
①病理学的診断により、悪性腫瘍（がん）と診断されている（血液腫瘍はのぞく） 
②治癒切除不能または再発により、標準治療による根治が難しいと考えられる
③標準治療がない、標準治療が終了している、もしくは終了が見込まれる
④歩行可能で日常生活に支障がない（寝たきりではない）
⑤がんの組織標本がある（生検検体でも可）

検査の利点
・標準的な治療が終了した患者さんに、新たな薬
が見つかる可能性があります。

・これから使う市販薬の優先順位が、判明するこ
ともあります。

・たとえ新薬がみつからなくても、がん遺伝子が判
明したことで、希望が持てることがあります。

検査の限界
・３～４割の患者さんは、検査をしても有意な遺
伝子異常がみつかりません。

・治験薬が適応となる患者さんは１～２割です。
・当院で使えない治験薬が適合した場合は、他院
へ紹介するか、もしくは患者さんが申し出られ
た療養制度の利用をお勧めします。

がんゲノム外来【事前申込・完全予約制】受診の手順
受診希望の方は、治療を受けていらっしゃる医療機関の主治医に、当院ホームページの「がんゲノム外来」の
「主治医の先生方へ」の欄をご覧いただき、検体や書類の準備をご依頼ください。
検体等がそろいましたら事前に電話予約し、検体と必要書類を受診当日にお持ちください。
ご不明点やご質問がございましたら、下記の「がん相談支援センター」にお電話ください。

検査費用は健康保険が適用され、3割負担の場合168,000円です。ただし、検体を提出されても、腫瘍組織
の状態によっては遺伝子解析できない場合がありますが、その際も同額の費用がかかります。

11月から、「歯科矯正相談」を開始しました。
矯正治療の目的は、歯並びを良くするだけではなく、口元や顔の形を整え、上と下の歯のかみ合わせを良くして、
食べ物をきちんとかめるようにすることです。「歯科矯正相談」は、第１水曜午前と第３木曜午後に、鶴見大学の「歯
科矯正専門医」が担当します。当面は相談のみで、治療が必要となった際は、近隣の矯正治療施設での対応と
なりますが、外科治療が必要な場合は、当院の歯科口腔外科などで手術を行います。
相談ご希望の方は、紹介状は不要ですので、お電話でご予約ください。

外来実施日  第１水曜午前、第３木曜午後 （完全予約制）
診察場所 歯科口腔外科 外来ブース
予約方法 予約センター（045-341-5268）にお電話のうえ

　　　　　　 「歯科矯正相談」を受診希望とお伝えください。

相談料
5,000円（税別）
各種検査料（必要に応じて）
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新たな治療薬をさがす「がんゲノム外来」を開始

がんゲノム外来
予 約・ 相 談 がん相談支援センター 電話番号 045-331-1961（代表）

月曜から金曜（祝日、年末年始を除く） 9：00～16：30

お 問 合 せ 先 045-331-1961（代表から歯科口腔外科窓口へ）
月曜から金曜（祝日、年末年始を除く） 9：00～16：30

外来案内
※紹介状、選定療
養費は必要ありま
せん。

この治療は「PRP」と呼ばれる、患者さん本人の血液を遠心分離して得られる
成分を、軟骨がすり減った膝の関節内に注射して、痛みや腫れを改善すること
を目的としています。

膝の痛みや腫れでお困りの方のうち、近隣の医院での治療（湿布・鎮痛薬
の内服・ヒアルロン酸の注射など）の効果が不十分ではあるが、手術をするほど
重症ではない患者さんが対象となります。新しい治療のため保険適用外であり、施設
により様々な使用機器や治療方法がありますが、当院では1回35,000円（税抜）
で1週間ごとに3回注射を行うことを原則としています。

また、重症の変形性膝関節症に対しては、従来より人工関節置換術や骨切り術
といった手術を行っており、患者さんの状況に応じて、手術を行うか、再生医療
で手術を回避できるか適切に判断いたします。

再生医療外来受診をご希望の方は、
他院からの紹介状をご持参のうえ、
当院の整形外科外来の医師にご相談ください 。

市民病院では、新病院の医療機器整備などの診療機能向上に活用させていただくため、寄付を
受け付けています。 皆様の格別のご支援をお願いします。

寄付の申し込み
寄付申出書をＦＡＸ、Ｅメール、郵送のいずれかの方法で「お問い
合わせ先」までお送りください。
詳細及び寄付申出書は、当院のホームページに掲載しています。

11月から再生医療による
変形性膝関節症の治療を開始しました

※医師や職員への贈り物はお断りして
います。また、美術品等物品の寄贈は
原則受け付けていません。

寄付者ご芳名一覧
　当院に対し多大なるご寄付を
賜り深く感謝いたします。
　ここに平成30年度にご寄付いた
だいた方々の御芳名を掲載させて
いただきます。

稲垣  直己 様　 井上  勝一 様
榎鶴  胤宏 様　 佐藤  勝英 様
佐藤  正枝 様　 関　滋夫 様
関  節子 様　 　松井  泉 様　
山崎  政之 様

※氏名の公表に同意いただいた方のみを掲載しております。
（五十音順）

経営企画課（寄付担当）
電話 045-331-1094   FAX 045-332-5599
Eメール：by-sh-keiri@city.yokohama.jpお問合せ先

寄 付 金 控 除
●個人からのご寄付
公立病院である当院への寄付は、その年中の合計が2,000円以上と
なる場合は、確定申告を行うことにより、「所得税」及び「住民税」
の寄付金控除を受けることができます。
●法人からのご寄付
当院への寄付は、地方公共団体への寄付金として、寄付金の全
額を損金算入することができます。

新病院に向け寄付を受け付けています

予 約 セ ン タ ー 045-341-5268
月曜から金曜（祝日・年末年始を除く）

9：００～17：00

整形外科

要予約
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