
横浜市立市民病院 管理棟4階 大講堂

横浜市立市民病院 経営戦略課 TEL: 045-534-3601お問い合わせ

日時

会場

市民公開講座

5月16日（金）
令和7年

14：00～15：30
［開場：13：30～］

定期的な受診が健康の秘訣

人間ドックでわかること
～検査結果から「自分のカラダの状態」を知ろう～

人間ドックは、あなたと未来をつなぐ羅針盤

自分のカラダの状態を知り、生活習慣を見直しましょう

各分野の専門家が、あなたの疑問を解消します

※会場は、診療棟ではなく「管理棟」ですので、ご注意ください

先着

150名

当日直接会場へ
（申込不要）

参加無料

もしくは、三ツ沢グランド経由のバスに乗車し
バス停「三ツ沢総合グランド入口」で下車し
診療棟ではなく「管理棟」へ直接お越しください
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横浜駅西口から、市営バス(87系統)に乗車し
バス停「宮ケ谷」で下車してください（管理棟の前）

公共交通機関でご来場ください

診療棟から管理棟へ
通り抜けできません

感染防止のため マスク着用でご参加ください

講師

岡本 浩明

吉田 晴穏

青柳 慧祐

井出 篤嗣

小池 はるの

卯野木 理紗子

予防医療センター長

診療放射線技師 (画像診断部 放射線治療担当係長)

臨床検査技師 (検査・輸血部)

理学療法士 (リハビリテーション部 担当係長)

保健師 (予防医療センター)

がん看護専門看護師 (予防医療センター)


