
当院では、下記の臨床研究を実施しています。研究概要は以下のとおりです。 
 
【研究課題名】 
電子カルテ情報活用型多施設症例データベースを利用した糖尿病に関する臨床情報収集に関する
研究（J-DREAMS） 

【目的】 
電子カルテの情報を活用した多施設症例データベースを利用して臨床情報を大規模に収集し、その

情報を研究に利用するための基盤的検討を行います。また、収集されたデータから糖尿病の分類別

症例数、血糖管理状況、治療状況、合併症の有病率などを調査することを目的としています。 
【対象】 
2015 年 4 月～2025 年 3 月までに当院糖尿病リウマチ内科を受診した糖尿病の方  
【方法】 
診療記録に記載された背景や糖尿病指標を当院の研究担当医師が抽出し、患者さんを特定できな

いように匿名化した上で、糖尿病クラウドセンター＊に送付します。収集されたデータは症例全体

の情報の集計と糖尿病関連項目についての解析を行います。この研究では、カルテ情報を電子化

するために SS-MIX2＊＊というシステムを用います。この研究成果は学会や学術雑誌などで発表す

ることがあります。 
＊糖尿病クラウドセンター：全国の本研究参加施設より、ネットワークを経由し送られたデータを蓄積する場所のこと 
＊＊SS-MIX2：厚生労働省電子的診療情報交換推進事業（記録された医療情報の電子化・標準化に向け、診療情報交換

が可能な標準的な電子カルテシステムを開発し、全国への展開を図る事業） 
【個人情報の取り扱い】 
収集した情報は匿名化するため、氏名などの特定の個人を識別できるような情報が外部に漏れる

ことはありません。 
【利用する試料・情報】 
診療記録（性別、年齢、身長、体重、血圧、生活習慣（喫煙、飲酒）、糖尿病の病型、糖尿病診断時

期、家族歴、既往歴、合併症、処方薬、糖尿病診療に関係のある採血・尿検査結果等） 
【研究期間】 
倫理委員会の承認が得られてから 2027 年 3 月 31 日まで 
【研究代表者】 
国立国際医療研究センター 糖尿病研究センター 大杉 満 
【共同研究機関】 
国立国際医療研究センター、東京大学 他 
＊URL:http://jdreams.jp にて、研究概要や研究参加施設を確認することができます 

【当院の研究責任者】 
糖尿病リウマチ内科 今井 孝俊 
【連絡先】 
横浜市立市民病院 〒221-0855 横浜市神奈川区三ツ沢西町 1-1 
電話 045-316-4580（病院代表） 糖尿病リウマチ内科 今井 孝俊 
 
 
この研究の対象となる方またはその代理の方で本研究への参加を希望されない方は、上記の連絡

先へお申し出ください。その場合でも、対象となる方に不利益が生じることはありません。 
また、この研究の対象となる方またはその代理の方は、本研究の詳細（研究計画書及び研究方法

に関する資料）を他の研究対象者等の個人情報及び知的財産の保護等に支障がない範囲内で入

手・閲覧することができますので、ご希望の方はお申し出ください。 


