
＜ 聴診器の作り方のポイント！ ＞



＜聴診器の作り方①＞
クリアファイルの下のつながっている部分をハサミで切り、広げる。

クリアファイルの
下のつながっている部分を
ハサミで切る

切ったあと、クリアファイルを広げる



＜聴診器の作り方②＞
ラッパ状になるように巻き、広がらないようにセロハンテープで数か所とめる。
（※太い方は直径5cm、細い方は直径7-8mm程度の太さとなるように巻く）

ラッパ状になるように巻き、
広がらないようにテープで数か所とめる

太い方は
直径５㎝ 細い方は

直径7～8㎜



＜聴診器の作り方③＞
太い方が平らになるようにハサミで切る。

太い方が平らになるようハサミで切る



＜聴診器の作り方④＞
2つ折にしたラップを当ててセロハンテープでとめる。
（※ラップをなるべく張るのがコツ、但しクリアファイルの端の円がつぶれないように注意！）

２つ折りにしたラップを当てて、
テープで止める

※ラップをなるべく張るのがコツ。
ただし、クリアファイルの端の円がつぶれないように注意！



＜聴診器の作り方⑤＞
細い方は鉛筆が通るくらいの太さになるようにハサミで切り、2つ折にしたラップを当てる。

細い方は鉛筆が通るくらいの太さになる
ようハサミで切る

２つ折りにした
ラップを当てる



＜聴診器の作り方⑥＞
片手でラップをゆるく押さえておき、鉛筆のお尻（とがっていない方）をラップごとクリアファイル
の端に押し込む。
（耳に当てる部分になるので、けがをしないようにラップを内側にしっかり押し込むのがポイント！）

片手でラップをゆるく押さえておき、
鉛筆のお尻（とがっていない方）を
ラップごとクリアファイルの端に押し込む



＜聴診器の作り方⑦＞
次に、鉛筆のとがっている方を差し込みラップに穴を空ける。

次に、鉛筆のとがっている方を差し込みラップに穴を空ける



＜聴診器の作り方⑧＞
外側のラップをクリアファイルにセロハンテープでとめる。

外側のラップを
クリアファイルにテープでとめる



＜ 聴診器 完成！！ ＞
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